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Fort de son succès auprès des lycéens et des 
enseignants, le programme «  Les Ateliers du 
bac » créé et développé par les Espaces Culturels 
E.Leclerc franchit un nouveau cap. Pour sa 5e édition, 
le dispositif déploie une envergure nationale sans 
précédent avec 50 événements programmés entre 
février et juin 2026 au bénéfice de plusieurs milliers 
d’élèves de lycée. Cette initiative s’affirme comme 
un véritable levier pédagogique pour accompagner 
les lycéens vers la réussite de l’épreuve orale du 
bac de français.

UNE MÉTHODE ÉPROUVÉE  
AU SERVICE D’UNE ÉPREUVE DÉCISIVE

Depuis la réforme du baccalauréat, l’épreuve orale de français place la lecture expressive au cœur de l’évaluation. Pour 
beaucoup de lycéens, cette prise de parole devant un jury reste une source d’appréhension majeure. En effet, elle ne 
saurait se limiter à une simple performance de diction, mais constitue l’aboutissement d’une analyse de l’œuvre et de la 
compréhension des ressorts de la lecture à voix haute. Les Ateliers du bac proposent une réponse concrète pour aider 
l’élève grâce à une méthodologie immersive :

• L’incarnation comme outil de compréhension : en travaillant la respiration, le rythme et le timbre, le lycéen ne se 
contente plus de lire  ; il habite le texte. Cette approche permet de lever les blocages face à des textes classiques 
parfois perçus comme hermétiques.

• La posture et l’engagement du corps : le dispositif met l’accent sur la gestion de l’espace et du regard. En maîtrisant 
son langage non-verbal, l’élève gagne en autorité naturelle et en force de conviction face au jury.

• Un soutien aux enseignants : conçus comme un prolongement du travail en classe, ces ateliers offrent aux professeurs 
un regard extérieur professionnel. Ils permettent de réinvestir les notions d’analyse (tonalités, figures de style, structure) 
dans une pratique concrète et dynamique.

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
MARDI 24 FÉVRIER 2026

LES ATELIERS DU BAC 2026 :  
PARTOUT EN FRANCE DES COMÉDIENS MOBILISÉS 
POUR LA RÉUSSITE DES LYCÉENS

En 2025, Anne Le Guernec avec un élève du Lycée La Herdrie Basse Goulaine

https://www.e.leclerc/e/espace-culturel
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Le succès du programme repose sur la fidélité de 
son collectif artistique, composé de professionnels 
habitués aux plus grandes scènes et à la transmission 
pédagogique :

 Sophie Engel  : Spécialiste de la 
transmission théâtrale au Conservatoire 
de Colmar, Sophie Engel transforme la 
lecture en un terrain de jeu et d’exploration, 
elle offre aux lycéens les clés pour 

s’emparer des textes avec audace et liberté.

 Judith Henry  : César du meilleur espoir 
féminin, elle transmet une approche 
sensible et moderne du jeu, permettant aux 
lycéens de se détacher d’une lecture 
scolaire.

 Anne Le Guernec  : Issue du Conservatoire, 
elle apporte sa double expertise de 
comédienne et de metteuse en scène pour 
aider les élèves à structurer leur lecture.

 Mathias Marques Pereira  : Comédien 
formé au Conservatoire et théoricien de la 
scène (Master en art théâtral), Mathias 
Marques Pereira tisse des liens entre 
exigence artistique et dialogue avec 

la jeunesse.

 Elizabeth Masse  : Artiste pluridisciplinaire, 
elle explore les dimensions sonores et 
sensorielles du texte pour une lecture 
habitée et vibrante.

 Antonin Meyer Esquerre  : Comédien aux 
multiples facettes, Antonin Meyer Esquerre 
apporte aux élèves une approche moderne 
du jeu, transformant la découverte d’un 
texte en une performance visuelle 

et vivante, à la croisée des disciplines.

 Alice Rahimi   : Issue du Conservatoire 
National, elle met en lumière la force des 
textes (notamment épistolaires) et prépare 
actuellement plusieurs projets ciné
matographiques.

 Jules Sagot   : Membre du collectif 
« Les Bâtards Dorés » et visage bien connu 
du petit écran (Le Bureau des Légendes), 
il  encourage l’audace et l’interprétation 
collective.

 Maxime Taffanel  : Ancien nageur de haut 
niveau et auteur nommé aux Molières, il 
travaille particulièrement l’engagement 
corporel et le souffle.

 Mathurin Voltz  : Expert de la voix (théâtre, 
radio, livre audio), il se donne notamment 
pour mission de rassurer les élèves en leur 
livrant les « petits trucs » de l’expérience 
scénique.

L’EXPERTISE DE 
DIX COMÉDIENS 
ENGAGÉS

« Une petite parenthèse enchantée 
pour nous ! (…) Certains élèves 
ont évoqué un “déblocage” que 
vous avez su créer chez eux. 
D’autres ont désormais mieux compris 
à quel point une lecture expressive 
permettait de mieux donner du sens 
aux textes. »
Une professeure de lycée  
à Saint-Brieuc (22)

https://www.e.leclerc/e/espace-culturel
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Les Espaces Culturels E.Leclerc : l’engagement pour une culture vivante  
Portés par Michel-Édouard Leclerc et les adhérents du Mouvement E.Leclerc, les Ateliers du bac réaffirment le souhait 

de rendre la culture accessible partout et à tous et promouvoir la lecture sous toutes ses formes.

Lycée Val de Garonne 
MARMANDE
Mardi 20 janvier
Avec Elizabeth Masse

Lycée Sud Médoc
SAINT-MEDARD-
EN‑JALLES
Mardi 3 février
Avec Maxime Taffanel

Lycée Thomas Hélye
TOURLAVILLE
Lundi 2 mars
Avec Mathurin Voltz

Lycée Sainte Ursule  
ET Lycée Jean Rostand
IFS / CAEN
Jeudi 5 mars
Avec Maxime Taffanel

Lycée Couteaux
SAINT-AMAND-LES-EAUX
Jeudi 5 mars
Avec Mathurin Voltz

Lycée Sainte Céline
LA FERTE-SOUS-
JOUARRE
Lundi 9 mars
Avec Judith Henry

Lycée Rémi Belleau
NOGENT LE ROTROU
Lundi 9 mars
Avec Jules Sagot

Lycée Henri Parriat
MONTCEAU LES MINES
Mardi 10 mars
Avec Mathias Marques

Groupe scolaire Gerbert
AURILLAC
Jeudi 12 mars
Avec Elizabeth Masse

Lycée du Dauphiné
SAINT-PAUL-
LES‑ROMANS
Jeudi 12 mars
Avec Mathias Marques

Lycée Saint-Étienne 
SENS
Jeudi 12 mars
Avec Anne Le Guernec

Lycée en cours 
de programmation
ARGENTAN
vendredi 13 mars
Avec Antonin Meyer Esquerre

Lycée Jean Hyppolite
JONZAC
Vendredi 13 mars
Avec Judith Henry

Lycée Notre-Dame des Anges
SAINT-AMAND-LES-EAUX
Lundi 16 mars
Avec Alice Rahimi

Lycée Fresnel
BERNAY
Mardi 17 mars
Avec Maxime Taffanel

Lycée en cours 
de programmation
SELESTAT
Mardi 17 mars
Avec Judith Henry

Lycée de l’Elorn
LANDERNEAU 
Mercredi 18 mars
Avec Anne Le Guernec

Lycée Notre Dame 
de Kerbertrand 
QUIMPERLÉ
Vendredi 20 mars
Avec Judith Henry

Lycée des Andaines
LA FERTÉ MACÉ 
Vendredi 20 mars
Avec Maxime Taffanel

Lycée en cours 
de programmation
PONT L’ABBÉ
Lundi 23 mars
Avec Sophie Engel

Lycée La Borde Basse  
et Lycée Notre Dame
CASTRES
Mardi 24 mars
Avec Elizabeth Masse

Lycée en cours 
de programmation
COGNAC
Mardi 24 mars 
Avec Alice Rahimi

Lycée Notre Dame de la 
Providence et Lycée Littré
AVRANCHES
Mardi 24 mars
Avec Anne Le Guernec

Lycée Mangin
SARREBOURG
Mardi 24 mars
Avec Mathias Marques

Lycée Aristide Briand 
SAINT-NAZAIRE
Jeudi 26 mars
Avec Anne Le Guernec

Lycée de la Fontaine du Vé 
SEZANNE
Vendredi 27 mars
Avec Alice Rahimi

Lycée La Herdrie
BASSE-GOULAINE
Vendredi 27 mars
Avec Anne Le Guernec

Lycée Jeanne d’Arc
BAYEUX
Vendredi 27 mars
Avec Mathias Marques

Lycée Jeanne d’Arc
VITRÉ
Mardi 31 mars
Avec Mathurin Voltz

Lycée en Forêt
MONTARGIS
Mardi 31 mars
Avec Anne Le Guernec

Lycée Jean Paul II
COUTANCES
Mercredi 1er avril
Avec Anne Le Guernec

Lycée en cours 
de programmation
SAINT-PAUL-
LES‑ROMANS
Jeudi 2 avril
Avec Mathurin Voltz

Lycée Saint Gatien
JOUÉ-LES-TOURS
Jeudi 2 avril
Avec Alice Rahimi

Lycée Napoléon
L’AIGLE
Jeudi 9 avril
Avec Alice Rahimi

Lycée Henri Bergson
ANGERS
Vendredi 10 avril
Avec Judith Henry

Lycée français
PORTO (PORTUGAL)
Mardi 14 avril
Avec Mathurin Voltz

Lycée Jeanne d’Arc
FIGEAC
Jeudi 16 avril
Avec Elizabeth Masse

Lycée Marie Curie Vire
VIRE
Mardi 28 avril
Avec Jules Sagot

Lycée en cours 
de programmation
PLEUVEN
Mardi 28 avril
Avec Judith Henry

Lycée Jeanne D’Arc
PONTIVY
Jeudi 30 avril
Avec Maxime Taffanel

Institut Saint-Lô
SAINT LO
Lundi 4 mai
Avec Jules Sagot

Lycée Yourcenar 
et Lycée agricole 
ERSTEIN
Mardi 5 mai
Avec Mathurin Voltz

Lycée du Barp
MIOS 
Mercredi 13 mai
Avec Elizabeth Masse

https://www.e.leclerc/e/espace-culturel

